
3, rue des Fleurs
du lundi au vendredi
de 9h00 à 12h00 (lundis, mardis, mercredis),
de 10h à 12h (jeudis et vendredis)
et de 14h00 à  18h00, jusqu'à 21h00
lors des semaines scolaires.

Tel : 03 80 30 67 24
Mail : bienvenue@cerclelaique.org

44, rue de Tivoli
2, cour des Frères
de 9h00 à 12 h00 et de 14h00 à 19h30
(jusqu'à 18h00 le vendredi)
Tel : 09 51 57 85 60
Mail : accueil.tivoli@cerclelaique.org

N'hésitez pas à pousser la porte,
nous sommes à votre écoute !
Les salariés du Cercle peuvent vous accompagner dans vos démarches 
administratives, vous orienter vers le bon interlocuteur. Un accès numérique 
est à votre disposition si vous ne possédez pas internet et/ou si vous
ne maîtrisez pas trop l’informatique, un salarié vous accompagnera.

Vous pouvez aussi passer pour prendre connaissance des opportunités
de sorties et manifestations culturelles et sportives à Dijon.

a c c u e i l  :

Site :
cerclelaique.org
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C e r c l e  d e s  pa r e n t s

Ce moment de partage est une façon d’apporter une écoute, de soutenir
les parents dans leur rôle parental, de leur montrer que, quelles que soient
les difficultés rencontrées, d’autres vivent les mêmes situations. Temps de 
rencontre, de témoignage, de partage, d’expériences (échecs ou réussites),
d’écoute et non-jugements.

Thèmes à définir à la fin de chaque session pour la/les suivantes.

Samedi 7 septembre, thème « Le harcèlement : comment agir ? »

Un samedi par mois
10h00-12h00 • 44, rue de Tivoli
Public : parents, futurs parents et grands-parents
Gratuit / dijonnais et 2 € / non dijonnais • Sur inscription  

AT E L I E R  N U M éR I Q U E

Accompagnement pour accéder à internet, gérer sa message-
rie
et ses mails, comprendre les réseaux sociaux, sauvegarder
          des données...
            Nous vous proposons de vous aider en petit groupe
             à la prise en main de vos appareils (ordinateur,
                     tablette, téléphone) pour comprendre
                    le fonctionnement du web et gagner rapidement
                  en autonomie dans votre pratique quotidienne.

À partir de septembre :
les jeudis de 10h00 à 12h00
et les vendredis de 15h00 à 17h00
3, rue des Fleurs

Public : adultes · Gratuit/dijonnais,
2 €/non dijonnais

Nous vous proposons de venir avec votre enfant de moins
de 3 ans pour jouer ensemble et avec d’autres enfants.
(Livres, jouets, tapis de motricité sont mis à disposition).

At e l i e r  B o u t ’ c h o u x
Une fois par semaine les mardis ou jeudis
9h30-11h00 • 7, place Jacques Prévert
Public : parents, enfants moins de 3 ans
Prix libre • Sur inscription

Des moments d’animation
« hors les murs »
s’organisent pour se
rencontrer, échanger,
discuter et s’amuser.

a u x  p i e d s  d e s  i m m e u b l e s
16h00-19h00
Place Jacques Prévert
et Montée de Guise

Tout public
Gratuit

Avec le
soutien de :

septembre :  Mardis 3 et 17

Suivez-nous
sur les réseaux

C’est le rendez-vous des séniors !
Au programme : des jeux, des activités ludiques
et créatives dans la bonne humeur...
Car il n'y a pas d’âge pour s’amuser !

R E M U E  M é n i n g e s

M i n i  c a m p s Cet été, le Cercle Laïque vous propose
de partir à l’aventure à 10 kms de Dijon !

5, rue des fleurs et 44, rue de Tivoli
Tout public · Gratuit

En libre accès, nous disposons d'un ordinateur
connecté à internet, à une imprimante et à un scanner.
Si besoin, la personne chargée de l’accueil
peut vous accompagner.

Dons d'ordinateurs

Nous recherchons également des ordinateurs fonctionnels
et nécessitant seulement un reformatage.

P o i n t  d 'a c c è s  n u m é r i q u e

Pendant 3 jours,
découvrez toute la biodiversité
de la Micro Ferme Urbaine
au sein des différents
milieux (la mare pédagogique,
les prairies, le jardin, les
constructions en pierres
sèches...) et participez
à plein d’activités !

À partir du 16 septembre :
les lundis de 14h30 à 17h00

3, rue des Fleurs

Sur inscription - Gratuit

Contactez nous afin de connaître les dates et les lieux.

Pour plus d’informations, contactez nos accueils.

Dates :

22/07 au 24/07,
05/08 au 07/08,
26/08 au 28/08

Public : de 8 à 12 ans

SORTIES ET ACTIVITÉS DANS LE QUARTIER CENTRE-VILLE

N°14
JUILLET
AOÛT
SEPTEMBRE
2024

l a  p e l l e  f e s t i va l

D i j o n  f ê t e  l e  s p o r t  !

Vous pouvez déposer vos dons au 44, rue de Tivoli ou au 3/5, rue des Fleurs.
Merci par avance pour votre générosité.

V e s t i a i r e  s o l i d a i r e
Sur rendez-vous au 07 66 24 70 26 ou sur orientation sociale,
les bénévoles peuvent vous accueillir les lundis, mercredis
et vendredis après-midi.

Vous pouvez aider par le don de vêtements !

Nous recherchons des vêtements de toutes tailles, propres
et en bon état pour les bébés, les enfants et les adultes.
Nous adaptons les vêtements du vestiaire à la saisonnalité :
printemps-été / automne-hiver.

Samedi 6 juillet
à partir de 18h et jusqu’à minuit

Dimanche 7 juillet
de 12h00 à 18h00

2, route de Velars à Corcelles-Les-Monts
Tout public, prix : 5 € le samedi,
gratuit pour les -12 ans - Gratuit le dimanche.

L’événement à ne pas rater du début de l’été !
La Pelle Festival c’est le rendez-vous musical annuel du Cercle Laïque. 
Centré sur le local, la nature et le zéro déchet, le festival accueille le 
samedi soir 3 groupes de musique de la région :
La Classe Moyenne, Radio Moa, Still Deh Ya.

Le dimanche, diverses activités passionnantes, ludiques, éducatives ou 
artistiques vous attendent. Une buvette et une restauration seront bien 
évidemment proposées : frites maison, salades, saucisses...

PROGRAMME CLUB 2024

du 26 juillet au 11 août, puis du 28 août au 8 septembre
Jardin Darcy
Stands de découverte sportifs animés par les associations sportives de la ville 
de Dijon tous les jours de 15h à 19h (mur d’escalade, un écran digital interactif, 
une structure multi- activité, de la réalité virtuelle et du e-sport).
30 min de fitness animé par un éducateur, tous les jours à partir de 18h30.
Club 2024 : diffusion des cérémonies d’ouverture / fermeture et des épreuves 
sportives tous les jours de 11h00 à 23h00.
Pour le programme complet : contacter la Ville de Dijon.

RENDEZ-VOUS DE L’ÉTÉ

Du 8 au 24 juillet puis du 12 au 27 août
Au Jardin Darcy au niveau du container situé à côté du reservoir.

De 14h30 à 17h30
Pour tous les publics, sans inscription, accès libre, gratuit
Activités : ateliers en libre accès avec un éducateur sportif
pour conseiller si besoin.
Spikeball, Badminton, Soft tir à l’arc, Speedminton,
Molky, Orientation, Slackline, Pétanque, Circassienne.

FITNESS

Du 8 au 24 juillet puis du 12 au 27 août
Au Jardin Darcy au niveau du container situé à côté du reservoir.

De 18h00 à 19h00
À partir de 16 ans, sans inscription, accès libre, gratuit
Activité : Fitness en extérieur.



mer 31
BALADE VÉLO*

14h30-16h30 • Rdv au parc au
croisement rue du Faubourg Raines
et de l’avenue de l’Ouche

À partir de 10 ans (les mineurs doivent 
être accompagné d'un adulte)
Gratuit

Profitons de l’été pour faire un tour 
en vélo le long de l’Ouche et du 
canal de Bourgogne et découvrir la 
richesse de la biodiversité aux portes 
de la ville.
Venir avec son vélo et son casque.

j u i l l e t

a o û t

mer 7
ATELIER CUISINE*
9h00-14h00 • Lieu : EpiSourire
4, place Jacques Prévert
Public : adultes - Gratuit
En partenariat avec EpiSourire,
nous vous proposons de mettre à 
l’honneur un légume local et de 
saison par son histoire, ses bienfaits 
et par la création d’un repas que 
nous dégusterons ensemble.

mer 7
PING PONG*
14h30-16h00 • 7, place Jacques 
Prévert
Public 11/17 ans, gratuit / dijonnais
et 2,5 € / non dijonnais
Matchs de Ping pong et jeux de 
façon ludique.

mer 14
ESCAPE GAME NUMÉRIQUE*
14h30-16h00 • 3, Rue des Fleurs
Public 11/17 ans, gratuit / dijonnais
et 2,5 € / non dijonnais

60 minutes pour résoudre des 
énigmes et accomplir votre mission 
en équipe !

du Mar 20 au jeu 22
« EST-CE QUE TU VIENS
POUR LES VACANCES ? »
Été culturel 2024, coordonné
par Les Ateliers Vortex.
« Grandeur nature »
Grishka Tchernishoff*
14h30-16h30 • 44, rue de Tivoli

Public : enfants  7 - 14 ans  - Gratuit

Présence obligatoire sur
les 3 séances.
Atelier dessin Grandeur nature.
La pratique du dessin se cantonne 
trop souvent à une activité sur table 
et à des formats standardisés.
Le geste se retrouve contraint dans 
un petit espace et réduit aux 
mouvements du poignet seul. Lors 
de l’atelier, il s’agira de mobiliser
le corps dans sa totalité pendant le 
geste du dessin en travaillant sur un 
format faisant au minimum la taille 
de la personne qui le réalise.

mer 21
BOWLING*

14h30-17h00 • Is-sur-Tille
Rdv 3, rue des fleurs à 14h00

Public 11/17 ans, gratuit / dijonnais
et 5 € / non dijonnais

Venez faire plusieurs parties de 
bowling que vous soyez débutants
ou non.

Du lun 22 au mer 24
MINI CAMP*
Public : de 8 à 12 ans
Cet été, le Cercle Laïque vous 
propose de partir à l’aventure
à 10 kms de Dijon ! Pour plus
de détails, voir l'encart au verso.

du Mar 23 au jeu 25
« EST-CE QUE TU VIENS
POUR LES VACANCES ? »
Été culturel 2024, coordonné
par Les Ateliers Vortex. « LA 
TERMITIÈRE », Nathan Carême*
14h30-16h30 • 44, rue de Tivoli

Public - 6 à 14 ans - Gratuit
Réalisation de sculptures
en pâte à papier.
Présence obligatoire sur
les 3 séances.
Invitation à se mettre dans la peau 
de joyeux vers de terre. En plon-
geant les mains jusqu’aux coudes 
dans la pâte visqueuse.

ven 26
CINÉ PLEIN AIR : « PELÉ,
NAISSANCE D'UNE LÉGENDE »
Jardin  des Apothicaires
30bis rue de Tivoli

Jeux en bois à partir de 20h00,
film à 21h45

Tout public - Gratuit

Découvrez la vie du roi Pelé, véritable 
icône et légende du football brésilien.

Sam 27
SORTIE LABYRINTHE DE MAÏS*

9h45-18h • Départ en bus
au 44, rue de Tivoli
Public :  Famille - 8 € / personne
10 € / non dijonnais
Venez vous perdre au cœur des
4 labyrinthes adaptés aux enfants et 
aux adultes pour passer un moment 
ludique et éducatif en famille.

6 sam 6 et dim 7
LA PELLE FESTIVAL
Samedi 6 juillet
à partir de 18h00 et jusqu’à minuit

Dimanche 7 juillet
de 12h00 à  18h00

2, route de Velars 
à Corcelles-Les-Monts

Tout public, prix : 5 € le samedi,
Gratuit pour les -12 ans
Gratuit le dimanche

Le festival annuel de musique du 
Cercle Laïque ! Voir encart spéci-
fique au verso pour plus de détails.

mer 17
ATELIER CUISINE*
9h00-14h00 • Lieu : EpiSourire
4, place Jacques Prévert
Public : adultes - Dijonnais : gratuit, 
non dijonnais : 2,5 €

En partenariat avec EpiSourire,
nous vous proposons de mettre à 
l’honneur un légume local et de 
saison par son histoire, ses bienfaits 
et par la création d’un repas que 
nous dégusterons ensemble.

mer 17
BALADE NATURE*
14h30-16h30, rdv au square au 
croisement de l’avenue de l’Ouche
et de la rue du Faubourg Raines
Tout public - Gratuit

Venez vous balader le long de 
l’Ouche et du lac Kir et profiter de 
l’ombrage des arbres pour découvrir 
la nature qui s’épanouit au fil de 
l’eau dijonnaise.

Du jeu 18 au dim 21
LE BALABAR,
par De Bas Étages
Cour de l'école Voltaire 
7, blvd Voltaire • De 16h00 à minuit
Tout public - Prix libre

Ce festival pluridisciplinaire implan-
té dans une cour d’école célèbre la 
création en espace public en offrant 
un espace de représentation à des 
artistes émergents et confirmés, qui 
transforment la cour d'école en un 
véritable laboratoire artistique à ciel 
ouvert.

Du lun 26 au mer 28
MINI CAMP*
Public : de 8 à 12 ans
Cet été, le Cercle Laïque vous 
propose de partir à l’aventure
à 10 kms de Dijon ! Pour plus
de détails, voir l'encart au verso.

mer 28
INITIATION À LA BOXE*

3, rue des Fleurs

De 6 à 12 ans : boxe éducative
de 14h00 à 15h30
De 13 à 17 ans : cardio boxe
de 16h00 à 17h30
Adultes : cardio boxing
de 18h00 à 19h30
Gratuit

Quel que soit votre âge, découvrez
la boxe avec Boxe&compagnie !

jeu 29
ATELIER CONTES-JEUX-DESSINS*

10h15-11h45 • 7, place Jacques Prévert

Public : enfants de 3 à 6 ans  (atelier 
sans les parents) – Gratuit / dijonnais 
et 2 € / non dijonnais

Venez rêver, jouer et dessiner avec
le Cercle Laïque ! Une animation 
placée sous le signe de la créativité 
et de l’imaginaire.

mer 21
ATELIER CONTES-JEUX-DESSINS*

10h15-11h45 • 7, place Jacques Prévert

Public : enfants de 3 à 6 ans  (atelier 
sans les parents) – Gratuit / dijonnais 
et 2 € / non dijonnais
Venez rêver, jouer et dessiner avec
le Cercle Laïque ! Une animation 
placée sous le signe de la créativité 
et de l’imaginaire.

mer 21
BALADE NATURE*
14h30-16h30 • Rdv au parking
de la Combe à la Serpent
À partir de 8 ans (les mineurs doivent 
être accompagnés d'un adulte).
Gratuit
L’été est bien installé, profitons-en 
pour aller nous balader sous les 
frondaisons de la forêt de la Combe 
à la Serpent ! Un départ est possible 
en minibus au 3, rue des Fleurs
à 14h10.

jeu 22
NATURE SECRÈTE DE NOS RUES*

1er départ à 14h00 et 2e départ à 16h30 
Rdv au 3, rue des Fleurs

À partir de 8 ans (les mineurs doivent 
être accompagnés d'un adulte).
Gratuit
La nature trouve toujours son 
chemin, même dans les rues de
la ville. Venez participer à un jeu
de piste pour découvrir comment
la nature trouve sa place à travers le 
centre-ville dijonnais ! Le jeu de 
piste dure 1h30-2h en fonction de 
votre perspicacité !

jeu 22
ROLLER EN FAMILLE*

19h00-21h00
Cour Tivoli (44, rue de Tivoli)

Gratuit/dijonnais,
2,5 € / enfant non-dijonnais
et 5 € / adulte non-dijonnais

Apéro partagé avec ce que chacun 
apportera.
Matériel fourni mais vous pouvez 
apporter le votre (roller, trottinette).

sam 24
SORTIE À ALÉSIA
« LES JEUX OLYMPIQUES »*
9h00-18h00 • Départ en car
au 44, rue de Tivoli

Public Familial – 10 € / personne,
12 € / non dijonnais

Matin : Visite guidée de l’exposition 
Ô Sport, des jeux pour des dieux 
consacrée aux Jeux Olympiques
de l’Antiquité.  
Après-midi : Activité Tous en Piste ! 
Initiation aux sports pratiqués 
durant les Jeux olympiques antiques : 
lancer de disque, lancer de javelot, 
saut en longueur, course en armes.

sam 21
ACCROBRANCHE
PARC DE LA COLOMBIÈRE*
Rendez-vous sur place entrée 
principale 9h15-12h00

Public :  Famille à partir de 3 ans
10 € / personne (toute personne qui 
met un baudrier), 13 € / non dijonnais

Dépassement de soi avec
7 parcours et tyroliennes adaptés 
aux âges avec une ligne de vie 
100% sécurisée.

sam 21
ATELIER RÉCUP : ATTRAPE RÊVE 
AVEC DES OBJETS DE RÉCUP*
14h30-17h30 • 44, rue de Tivoli

Public : Familial à partir de 5 ans – 
Gratuit / dijonnais, 2,5 € / non dijonnais

Mettez un peu de poésie dans 
votre vie avec un attrape-rêve 
réalisé entièrement à partir de 
matériaux de récupération !

sam 5
LA NUIT DES OMBRES*
Trio théâtral et musical. Par la Cie
de L’Eclaircie & A Tirelarigot

17h00 (durée 50 minutes)
3, rue des Fleurs

Tout public à partir de 8 ans. Tarif :
3€ adhérent – 5 euros non adhérent

Elles, elles sont trois, l’une pour voir, 
l’autre pour entendre et l’autre 
pour se souvenir. L’histoire aborde 
des sujets fondamentaux de 
solidarité et de mémoire. Elle dit 
les passages de transmissions, les 
connexions des humains, leur 
interdépendance.

jeu 10
CONFÉRENCE DÉBAT
« BURN OUT PARENTAL »*
17h30-19h30 • 7, place Jacques Prévert
Public : adultes - Gratuit
Animé par Elodie Parisato
(psychologue spécialisée en 
neuropsychologie).

sam 7
CHOUETTE ENQUÊTE
« RETROUVE LES ANIMAUX
QUI SE SONT ÉCHAPPÉS »*
14h30-17h00 • Rv 44, rue de Tivoli à 14h15
Public : famille avec enfants à partir 
de 5 ans - Gratuit / dijonnais
2,5 € / non dijonnais
Oh non ! Cette nuit, le gardien a 
oublié de fermer l’une des grilles du 
jardin Darcy. Plusieurs animaux en 
ont profité pour s’échapper. Es-tu 
prêt à les retrouver et à récupérer la 
clé pour qu’ils reprennent leur place 
dans ce parc ? Avec l’ours Pompon, 
pars enquêter dans les ruelles du 
centre-ville.

mer 11
ATELIER CUISINE*
9h00-14h00 • Lieu : EpiSourire
4, place Jacques Prévert
Public : adultes - Dijonnais : gratuit, 
non dijonnais : 2,5 €
En partenariat avec EpiSourire,
nous vous proposons de mettre à 
l’honneur un légume local et de 
saison par son histoire, ses bienfaits
et par la création d’un repas que
nous dégusterons ensemble.

ven 13
CINÉ PLEIN AIR :
« PRINCESSE MONONOKÉ »
Jardin Darcy
Jeux en bois à partir de 19h00,
film à 21h00
Public : à partir de 10 ans, gratuit
En partenariat avec la MJC-CS 
Montchapet, diffusion du 
chef-d’œuvre d’Hayao Miyazaki. Un 
film fantastique abordant des thèmes 
chers à son créateur : le rapport de 
lHomme
à la nature, la condition féminine,
ou encore la tolérance.

sam 14
BALADE NATURE*
14h30-16h30, Berges du Suzon
Départ possible en minibus
au 3, rue des Fleurs à 14h15
À partir de 6 ans (sous autorisation 
parentale) - Gratuit
C’est bientôt la fin de l’été alors 
profitons-en pour une dernière 
balade estivale le long des berges
du Suzon. Le lieu de départ vous
sera communiqué par l’animateur
2 semaines avant la balade.
Un départ est possible en minibus
au 3, rue des Fleurs à 14h15.

sam 21
FRESQUE DU CLIMAT*
14h30-17h30 • salle Jacques Prévert

À partir de 15 ans (sous la responsabilité 
d’un adulte) – Gratuit
C’est bientôt la fin de l’été alors 
profitons-en pour une dernière 
balade estivale !

Toutes nos activités
sont destinées
prioritairement aux habitants
du centre-ville de Dijon et
sur inscription :

• dans nos accueils
3, rue des Fleurs
ou 44, rue de Tivoli

• par mail
bienvenue@cerclelaique.org

• par téléphone
03 80 30 67 24
ou 09 51 57 85 60

Vacances scolaires.

octobre

jeu 1er

NATURE SECRÈTE DE NOS RUES*
1er départ à  14h00 et 2e départ à 
16h30 • Rdv au 3, rue des Fleurs
À partir de 8 ans (les mineurs doivent 
être accompagné d’un adulte). Gratuit
La nature trouve toujours son 
chemin, même dans les rues de la 
ville. Venez participer à un jeu de 
piste pour découvrir comment la 
nature trouve sa place à travers le 
centre-ville dijonnais ! Le jeu de piste 
dure 1h30-2h en fonction de votre 
perspicacité !

Du lun 5 au mer 7
MINI CAMP*
Public : de 8 à 12 ans
Cet été, le Cercle Laïque vous 
propose de partir à l’aventure
à 10 kms de Dijon ! Pour plus
de détails, voir l'encart au verso.

mar 6
ROLLER*
17h30-19h00 • Gymnase Kennedy
(22, blvd John Kennedy)
Public : de 13 à 17 ans
Tarif : Gratuit / dijonnais
et 5 € / non-dijonnais
Découverte du hockey sur roller !

1er

septembre


